INTERNATIONALT MANIFEST
FOR EN UNIVERSEL OG FORFATNINGSMASSIG RET
TIL IKKE AT VAERE TILKOBLET

Vi er hverken teknofober eller teknolater. Vi vil bare have frihed til at bruge eller ikke bruge
internettet til at handtere vores hverdag. Vi gnsker at kunne tale med embedsmend eller
kompetent teknisk personale i stedet for at forlade os pa en app, en chathot eller en
telefonplatformsrobot, der ofte ikke forstar vores spgrgsmal. Mange mennesker mister deres
rettigheder, fordi de star modlgse overfor den falske "forenkling" af digitale administrative
procedurer.

Digital tilkobling ber veere en mulighed, ikke en forpligtelse.

Hvert ar udvides de nye digitale teknologiers greb, og samtidig svaekkes de menneskelige band.
Menneskeheden er programmeret til at blive overfladig. Den udbredte brug af GPS har
indskraenket vores orienteringssans, online-leksika formindsker vores evne til at huske,
undervisning via skaerme forringer skolepreastationer (ifglge OECD's PISA-rapport), og ved at
bestemme alt truer generativ kunstig intelligens med at gere os unyttige. Der er intet
betryggende ved udsigterne til tingenes og kroppenes internet (IoT og loB) eller de
transhumanistiske fantasier om en "forsteerket” menneskehed. Lidt efter lidt bliver vi til
""datafoder’ og bliver sporet som varer eller dyr. Ethvert paskud — sikkerhed, pandemier,
terrorisme, overgreb mod bgrn — bruges til at retfeerdiggere stadig mere omfattende digital
overvagning og kontrol, blandt andet gennem installation af kameraer eller QR-koder overalt..
Generaliseringen af digitale administrative kontrolfiler, der sigter mod at centralisere alle vores
mest personlige data, er bekymrende. Det biometriske pas og den europaiske digitale
identitetslommebog abner dgren til totalitarisme.

Er det digitale net ikke i feerd med at blive vores faengsel?

At tilkoble sig pa nettet er ngdvendigt naesten hver dag for at kunne arbejde pa afstand,
modtage en pakke, sende et brev, abne en dar, udfgre en banktransaktion, bestille tid hos leegen
eller fa adgang til offentlige kontorer. Afskaffelsen af toghilletter, enden pa kasseboner og
ankomsten af den digitale euro risikerer at sende en myriade af det, der fejlagtigt beskrives som
"dematerialiserede™ informationer, til energihungrende og vand- og landkraevende datacentre
pa flere kontinenter.

Anti-papir-propagandaen har formet vores sind i en sadan grad, at vi i god tro mener, at vi
ger mere for planeten ved at modtage et vald af reklamer pa internettet og ved automatisk at
blive omdirigeret til platforme, alt imens vi glemmer det enorme gkologiske fodaftryk, som
fremstillingen og driften af elektroniske og digitale veerktgjer efterlader sig. Papir kan laves til
nyt papir seks gange, mens nasten intet af en sakaldt "smart" iPhone kan genanvendes!

Vi vil kunne beholde fysiske penge, checks, togbilletter, biografbilletter, skolebager og pas ... i
papirform. Vi vil bevare den &ldgamle brug af beger og trykte dokumenter, som har veeret
grundlaget for vores civilisationer, og opretholde menneskelig kontakt. Vi vil kunne opretholde
et virkeligt socialt liv uden smart” telefon.



Under paskud af bekvemmelighed og i "'fremskridtets navn fremmer markedet (som kun
sgger et maksimum af profit pa kort sigt) teknologisk produktudvikling (sasom 5G og snart 6G)
og opfordrer kunderne til at have en permanent, manipulerende og vanedannende
netforbindelse. Kynisk eller naivt pastas det endda, at den "gkologiske overgang" reguleres pa
denne made! Dette tilkoblede, digitale kontrolsamfund er i virkeligheden gkologisk
uansvarligt og ikke baeredygtigt: hvorfor forgge vores el-forbrug nar vi allerede er pa randen
af stremmangel? Hvorfor udvikle verktgj, som terer pa planetens begraensede ressourcer,
forurener og gdeleegger biodiversiteten uden at reducere vores CO2-fodaftryk? Det kraever 183
kg ramaterialer at fremstille en smartphone, der vejer 200 gram, og 32 kg til det integrerede
kredslgb i en elektronisk chip pa 2 gram. Kan vi acceptere at gdelaegge vores planet for at bringe
strgm til milliarder af digitale enheder? Den (globale) krig om metaller, sjeeldne jordarter og
vand er allerede begyndt, med kapringer af jord, i havene og i rummet, og der bliver brug
for mere og mere vand til at fremstille de utallige digitale varktgjer og til at afkgle de afsindig
mange datacentre og atomkraftveerker.

Himlen fyldes og @delaegges af «stjernebilleder» af civile og militere satellitter og gigantiske
rumspejle — til trods for at forskere, astronomer og meteorologer slar alarm. Og vi gnsker
FRED - og mere visdom i verden.

Det tab af menneskelige band, der udvikler sig, samtidig med at planeten gdelaegges, er
veldokumenteret og opleves som en katastrofe, ogsa af de yngre generationer, som er de mest
tilkoblede. Denne katastrofe forpligter os til at endre kurs, og det er bestemt ikke ved at tvinge
alle til at forbruge via en smartphone eller sagar en kablet forbindelse, at vi redder
menneskeheden og den gvrige levende verden.

Den veldokumenterede effekt af overdreven skjermudsattelse, pa barns og unges psykiske og
fysiske sundhed, udvikling og falelsesmessige velvaere, er godt kendt. De er ogsa de mest
sarbare overfor de skadelige virkninger af tradlgse radiofrekvenser og manipulation via sociale
medier.

Den nuvaerende udvikling henimod en generel, tvungen tilkobling kan fere til
diskrimination og ubehag for digitale «analfabeter», som ikke faler sig tilpas med internettet,
eller som ikke har adgang til det, og for mennesker der lider af symptomer pa
elektrohypersensitivet (EHS) eller elektromagnetisk-straling-syndrom (ERS), hvis antal
bestandigt stiger pa grund af tradlgse kommunikationssystemer og kommunikerende malere
som Linky. Mindre elektromagnetisk forurening ville gavne alle, ogsa dyre- og planteriget. Som
det er tilfeeldet med pesticider, neonikotinoider, PFAS, hormonforstyrrende stoffer og andre
skadevirkninger fra vores industrielle civilisation, bliver de sundhedsproblemer, der er forvoldt
af de pulserende kunstige bglger, der akkumuleres i vores miljg, undervurderet under pres fra
lobbyerne, som skaber tvivl pa trods af adskillige solide videnskabelige undersggelser. Desuden
vil cyberangreb mod sygehuse og tyveri af helsedata gges i et aldrig ophgrende politi-og-rever-
spil. Det er pa tide at acceptere at vi vil aldrig vil veere fuldt ud beskyttet, til trods for
beroligende og selvtjenende retorik om digital sikkerhed.



Diskrimination rammer folk, der :

- af hensyn til miljget naegter at acceptere det energispild, som digital teknologi og konstant
tilkobling kreever,

- af gkonomisk bevidsthed nagter at kebe hgjteknologiske genstande, der alt for hurtigt
foraeldes og ofte er ungdvendige,

- af menneskekeerlig samvittighed nagter at udnytte fattige klik-arbejdere som arbejder med at
berige kunstig intelligens med data, og naegter at lade bgrn blive udnyttet i minerne med kobolt
og sjeeldne jordarter i Congo og andre steder, langt fra vores gjne, hvor de, med blod, betaler
prisen for vores digitale komfort,

- af politisk samvittighed modseatter sig Big Brother’s kontrol og plyndringen af vores data,
nagter at blive presset til at give samtykke, og modsetter sig masseovervagningen som griber
om sig i det digitale rum;

- pa grund af miljgbetinget sygdom afviser den allestedsnarvarende elektromagnetiske
forurening som undergraver deres grundleeggende rettigheder og evne til et selvstendigt liv.

Fascinationen for digital teknologi blandt vores folkevalgte, blandt medierne og i store dele af
befolkningen har blindet os for dens gdeleggende potential. Vi haber inderligt at de vil

Iytte til vores oprab. Der findes en lgsning til at genskabe et gnskveerdigt liv i en beboelig
verden. Den er enkel, billig og inden for alles reekkevidde: friheden til at VAELGE ikke at
tilkoble sig eller at afbryde forbindelsen. Et sadant skridt til siden ville gare det muligt at
genfinde poesi, hygge, og menneskeligt fellesskab.

Far det er for sent, er det pa tide at genvinde vores menneskelige suverznitet og at vende ryggen
til den degdbringende ekstraktivistiske “beruselse” og det elektriske spild, og praktisere
&gte ~druelighed™, som starter med at indskraenke vores forbrug af elektroniske og digitale
enheder. Det drejer sig om vores fysiske og psykiske helbred, vores frie vilje og vores
demmekraft, som bliver mere og mere indskraenkede, og om vores allerede syge planets skabne.

Det er stadig tid for at skabe menneskelige forbindelser uden algoritmernes filter, og for at
genlaere menneskelig selvbestemmelse. Det drejer sig om at forsvare vores frihed, det, der er
tilbage af vores intimitet, vores sociale beskyttelse, et godt helbred og en god livskvalitet, om
anerkendelse af minoriteter, med den ekstra ambition at afkolonisere vores fantasi.

Det er pa tide at tilfgje en rubrik i Menneskerettighedserkleringen.

Vi afviser pligten til at vere tilkoblet og den fuldsteendige digitalisering af vores
samfundsliv. Vi kobler os til nar og hvis VI, BORGERE, bevidst valger at gegre det.

For det som star pa spil er selve demokratiets and, fremtiden for vores civilisationer og
principperne i en ny humanisme som omfatter alle levende vasner.

Vi kreever indfarelse ef en UNIVERSEL og FORFATNINGSMASSIG RET TIL IKKE-
TILKOBLING og/eller FRAKOBLING.
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